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规则交易法：就是按照制定的规则进行交易的方法。 规则，包含着应对未来行情发展不

确定性的计划以及依据应对计划而制定的可操作的交易系统（交易的核心是大概率）！
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上涨定义：右侧的底和顶高于左侧的底和顶。（超级重要的概念） 

下跌定义：右侧的底和顶低于左侧的底和顶。（超级重要的概念） 
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如何交易：依据规则确认拐点，然后简单的执行、执行、执行！！！ 
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进场标准：突破、突破、突破！！！几乎所有的拐点都源自突破！！！ 
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如何操作：守候在行情发展的必经之路！依据规则、规则、规则！！！  
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规则：世界不存在百分百正确的确认行情拐点的方法，这个没有标准的答案，只要大概率即可。设定了就去做、做！ 

规则，就是包含着未来行情发展不确定性的大概率的应对计划！如果发生了什么，我如何应对？
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知见障与无功障：这张图，可以带来很多的思考。当你守候在价格运行的必经之路、并且拥

有应对“黑天鹅”事件的合理方法，做交易想输也难。当你对合理的思想运用熟练之后，处处可

以下招，招数无处不在。困难的是一个人自身的障碍！ 
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行情的规律性：当你看着上上下下的 K 线运行，一切似乎显得没有头绪。等它走出一段时间，

你就可以发现，行情的运行其实是有其一定的规律的，那就是人的正常的心理波动。这就是“随

机性中包含着非随机性”。问题是这样的规律是要等行情走出来才知道的。所以调整好你的容

忍度，只要在范围之内，你就轻松的喝茶简单交易！ 
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行情的有序性：当你看着上上下下的 K 线运行，一切似乎显得没有头绪。等它走出一段时间，

你就可以发现，行情的运行其实是有其一定的规律的，那就是人的正常的心理波动。
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规则的重要性：规则的重要性就是在盘中可指出进出的、具体的、可操作的位置！！！ 

我们不需要模糊的提醒！！！！！模糊的提醒有什么用！！！！！屏蔽外界的杂音，做纯粹的自己！！！ 
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基本功的重要性：技术不是万能的，但没有技术是万万不能的！！！ 
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顿悟：明白这个市场没有全对的东西(大概率即可)！！！这就是悟、明白！照做就会盈利！ 

均线：只是一个参照系，平台线等技术只是用来参照度量应对的，而非预测！ 
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阴阳太极图：寻我先生的解释，圆代表着宇宙，阴和阳代表着任何人和事物运行过程中的、不

断重复的正反两个方面，阴和阳中间的曲线代表着人和事物正反两个方面重复转换的边界线。

如果一个人相信这样的宇宙观，在看待问题上将持有较为贴近客观事实的态度，当看到人和事物发展过程中一个面的时候，即

会考虑到其相反的一个面存在，心理上就有了预警。反之，主观就是“非黑即白”的一根筋思维模式???。 

交易和生活，要想顺顺当当，没什么太深奥的东西可以多思多想，就六个字“尊重客观事实”！！

真正做到了，好运将与你常伴。反之，厄运连连。 
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技巧均线操作方法：在大趋势下跌过程中（ 120 线向下），我的每次翻多的规则是， 小 k 线

时，金叉创新高；大 k 线直接介入。在翻多失败后（ 120 线还是向下，因为回撤的行情不能

持续所致），跌破 120 线就翻空，不需要死叉。这样做，并非 100%对，只是大概率正确。 
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技巧均线配合平台操作法：这个平台线方法我不推荐，每个人依据自己的学习掌握程度来决

定要不要运用这样的方法。总之，无论用什么样的方法，你只要执行，一年的回报率必然超过

世界上很多所谓的投资专家的回报率！！！还有什么可担心的呢？ 
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技巧平台线：就是依据前期的重要高低点画出的水平线。可做为沽压线（大概率）！ 
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技巧大 K 线突破处理：行情转换的重要方式，突破、突破、突破！！！明显质的变化！ 
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技巧画颈线：没有什么确定的标准， 只是在一个差不多的区域找一个最低（高）点。只有多

看盘，熟了就很容易。这里的走势就是：上涨-盘整-？？？会是什么？可能是继续上涨、有可

能是下跌。在此，它先做了一个下跌的动作、继而继续上涨。这就是系统的死角（必须多练

习方可灵活面对系统死角，不至于盘中无从应对），也就是亏损必然伴随着交易。我们只要把

握大方向--让利润奔跑，就可以了！简单吗？想多了，还是如此。纠结有意义吗？ 
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技巧高低点判断 1：依据上涨、下跌定义。统计，是为了把被统计的事或人在不确定的变化中，

发生重复最多的可能性抽象出来。这就是大概率。在狐朋狗友的身上，最可能发生事就是混

吃混喝、真有事他溜之乎。这是可以统计出来的。如果你把好友和狐朋狗友混为一谈，皆称之

为朋友，那就不知道朋友到底具有什么样的最大的可能性。分类，先是依据事实进行大致的差

别化。然后对各类进行统计.
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技巧高低点判断 2：依据上涨、下跌定义。强烈建议用操作策略 A！操作策略 B 不是初学者

的事！只是给适当的人作为参考。这张图，可以学习如何画颈线，请仔细体会。  
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技巧沽压位：突破操作线后，最高点不能突破前期的高点，随后向下突破盘整平台，可翻空。

只有多看盘，熟了就很容易。这里的走势就是：上涨-盘整-？，？会是什么？可能是继续上涨、

有可能是下跌。在此，它先做了一个上涨的动作、继而继续下跌。这就是系统的死角，也就是

亏损必然伴随着交易。与月风先生讲的沽压位的原理相似，我们只要把握大方向--让利润奔跑，

就可以了！简单吗？想多了，还是如此。纠结有意义吗？ 
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技巧盘整骑马法：在箱体内持仓不动。
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技巧开盘跳空缺口：开盘跳空 1%左右后，由第 1 根 K 线选择方向。如果按黄框做，这里需注

意一个问题：第一个 K 线“须”突破开盘价！！！不要忘了这个规则。不明白，请暂时按大白框

老老实实地做。以后明白了再说。最终是无招胜有招，因为看似的无招，其中包含着各种各

样的招，那就是“突破”。如果一下子开得很高，很快反向突破开盘价，那就是想兑现更多的

获利，并且在更有利的位置做空。这就是做盘的通常理解（注意：通常，并非一定如此。）逻

辑分析清楚了，把它作为一个规则放在自己的系统里就可以了。错了改。还有什么可多想的呢？ 
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技巧小均线预警：在大均线附近，如果小均线不能创新高，则准备翻空。方法有许多，这是

一种。其实，我说的方法一半对一半错，这就是概率决定的。你们自己制定的方法，也是这样

的概率。我们的操作成功与否，不在于此，而在于按照规则执行。 



宇宙永恒变化----万物皆有规律                              寻我先生图表册                              严格执行规则----会舍才会有得    

 

技巧大 K 突破应急处理：行情转换的重要方式，突破、突破、突破！ 
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技巧形态处理法：也可以使用形态来交易，但重要是突破、突破、突破！ 
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技巧大趋势条件法：操作股票不像期货，最好是大势好再操作！ 
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规则交易法之形：合理的交易恰恰游走于精确和模糊之间！！！这就是所谓的、我一直强调的“概

率、概率、还是概率”这句话！  
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规则交易法之形 2：合理的交易恰恰游走于精确和模糊之间！！！这就是所谓的、我一直强调的

“概率、概率、还是概率”这句话！ 
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明白人：明白人是这样来看图 

 

不明白人：不明白之人是如此看图 
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均线规则法示意：哪一个简单？如果按照趋势线的操作，前面的所有的问题都可能是操作过

程中的错误发生之地。而且原本轻松快乐的盈利操作，在过程中变得非常的纠结，盈利的行情

有可能变得亏损。一个人，要是真的明白了均线，均线是屠龙刀+倚天剑。自道氏以来，有多

少人明白了呢？江恩、艾略特？还是巴菲特、索罗斯？还是缠中说禅、月风？
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核心示意图：大概率、大概率、大概率！！！ 
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孟子曰：故天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空伐其身行，行拂乱

其所为，所以动心忍性，曾益其所不能。人恒过，然后能改。 成功人必须经历的心路历程。 

你能够忍受得了吗?每一个学习和操作交易的交易者必须在交易历程中时时刻刻扪心自问的问题。 

如果你能迈过这一道道坎(每个问题都是一道坎)，你的前程将会是一马平川，【钱】程的广阔

是我们无法想象的。反之，你将在纠结和折腾中渐渐死去。(编者个人补充说明：上面理念图少而下

面实战图却大量是暗示你必须经过大量的训练与大量盘中舍得回调的痛苦！然后才能更好的成长。) 
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股票指数预警法：股票指数发展分析应对，如果发生什么，我如何应对？不预测！ 
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股票指数预警法跟踪 1：股票指数发展分析应对，如果发生什么，我如何应对？不预测！ 
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股票指数预警法跟踪 2：股票指数发展分析应对，如果发生什么，我如何应对？不预测！ 
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股票指数预警法跟踪 3：指数反弹许多，但日线级别只是一个小的盘整区域。 
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股票指数预警法跟踪 4：指数反弹，对于 30/120 线级别就有较多盈利！ 
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股票指数预警法跟踪 5：股票指数发展分析应对，如果发生什么，我如何应对？不预测！ 
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股票指数预警法跟踪 6：股票指数发展分析应对，如果发生什么，我如何应对？不预测！ 
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股票指数预警法跟踪 7：股票指数发展分析应对，如果发生什么，我如何应对？不预测！ 
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股票指数预警法跟踪 8：上图 30/120 应对，如果发生什么，我如何应对？不预测！ 
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股票指数预警法跟踪 9：股票指数发展分析应对，如果发生什么，我如何应对？不预测！ 

 



宇宙永恒变化----万物皆有规律                              寻我先生图表册                              严格执行规则----会舍才会有得    

 

规则法 IF 示意 1：我们如何在交易中成为更强者呢？首先，我们的思想理念要比他人更强、更具有优势。 “做短看长”

就是在思想理念上更具有优势。在这样的思想理念指导下，我们 可以在市场所必需的波动幅度内获利。多大的波动幅度是市

场所必须的？起码 300 点的行情机构交易者才有可能赚钱。如此，在市场盘整时，即价格波动幅小于 300 点(10%~15%)时，

我们可以做到小盈、平手或小亏。到了市场形成趋势时，就大赚一把，总账就盈利了。所以，我一再说，不需 要过多地测试

交易系统，因为当你明白了市场的本质后，就清清楚楚知道这样的交易系统必定是“大赚小赔”。 因此，接下来的就是就是执行

力上要有优势，那就是完完全全地执行交易系统。这个我就无法教大家了，是每一个人自己如何控制自己的事情了。很多人看

问题，不会看本质，所以就只能天天在探讨一些表面的东西，比如说不断地测试交易系统、如何介入……。这就是本质，概率。 
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规则法 IF 示意 2：看今年的股指期货按照 30 分钟交易系统交易的结果。篮框盈利黄框亏损。 
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规则法 IF 示意 3：交易简单吗？不会做的按 800 线操作，稳赚无疑。会操作的人，800 线

下以做空为主， 120 线为操作线，回撤也做多，但遇到 800 线回头就做空。反之亦然。这种

一看就可以明白的东西，我不知为什么那么多的人把它搞得那么复杂。有什么可测试分析的？
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规则法 IF 示意 4：有兴趣的朋友，可粗略统计一下以 70%的仓位计三年的复合收益是多少？ 
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规则法 IF 示意 5：如果每一次操作按照 K 线走完，有时站上 小均线 20 线已经走了几十个

点，刚刚了结，以小阴线走下来。大家来看看下面这张图。我劝大家不要太聪明！！ 
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规则法 IF 示意 6：
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规则法 IF 示意 7：学会看平台，底部大阳线突破 W 底，介入多单，没有突破上面的颈线，

跌破操作线翻空，亏损是蓝线框的垂直距离，就这么一小段。比前面的亏损少了多少？ 



宇宙永恒变化----万物皆有规律                              寻我先生图表册                              严格执行规则----会舍才会有得    

 

规则法 IF 示意 8：我说过，亏损来自于“胡乱操作”，包括仓位和进出场位置。胡乱操作来自

于贪婪，这里也想赚、那里也想赚，结果有了规则还是不执行，等于没有规则！我不知道那些

聪明人，这里做做、那里做做，在这样的时间段里是否拿到了这些点数的盈利？ 
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规则法 IF 示意 9：寻我先生的实际操作图！发生了什么，对应规则你做了什么？ 
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规则法螺纹示意 1：白线较大波段，红线较小波段。学习，很简单。第一，执行 30/120 的基

本操作法，线上多、线下空。这是第一原则。在这个基础上，我提及的其他的东西，弄明白 

的，可以加入自己的规则。不明白的先放着，待来日明白的时候再调整自己的规则不迟。千万

不要被我提及的其他的东西搞糊涂了。这些东西很重要，但是对于不明白的人来说，暂时一点

也不重要！这个辩证的关系一定要明白。 
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规则法螺纹示意 2：介入的方法没有标准，不需要做什么该不该介入的分析。从大概率上说，

站上操作线介入，大多数的时候是对的，这是指导思想！止损（翻空）的原则也是如此。想 一

想现在的位置叫你开空单，你会开吗？凭什么开空单？要符合规则。如果没有开空单的规则依

据，那么就是应该持有多单。这就是逻辑！ 
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宇宙永恒变化----万物皆有规律                              寻我先生图表册                              严格执行规则----会舍才会有得    

 

规则法沪铜示意 1：1,把 1000 线按照显示的趋势做了一个假定的补充延长，如果是这样的，我的参照就更清楚了； 2，

在这样的参照系统下，前面的一段操作有了一个小小变 化：大家可以看到，所有的错误都非常小，因为这些错误都是发生在 

1000 线上，而 1000 线大均线是趋势向上的，所以错了就及时改正；3，我把后面可以看到的行情也补上了； 4，大家可以看

到那个大白框，如果是看的形态，这个白框的底轨是这个大双头的颈线，也就是说，要等到跌破这根颈线才翻空，所以白框的

垂直线就是给市场抹去的盈利；5，我们现在按照 100 线操作（大家不需要再问为什么是 100 线而不是 120 线这样的问题，

线是我随意设得，用 120 线的结果也不会有什么差异），本着”做短看长“的宗旨，虽然在这一段盘整行情中出现 6 次错误，其

中 4 次连续，你把盈利和亏损相加的结果，实际上要比跌破大双头颈线翻空的收益多许多。是否做短了出错的机会会多？是，

但我告诉他，错处多了不等于收益减少，就是这个意思。很多人都会被”出错多了就会减少收益“这样的假象！
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规则法沪铜示意 2：随便取的一段时间， 11 次交易 8 对 3 错，错的都是很小的。怎么做都

是盈利，期间有许许多多的跳空也没有关系。这样的波动在这张图 上看上去还蛮大的，放到

历史行情中去，不就是一个小小的上涨波段吗？我们依据规则已经可以赚得蛮舒服了。交易，

在做好了应对黑天鹅事件后，还有什么可担心的呢？盘中只要按照规则交易，错了，改正后继

续，再错，再改正后再继续……，大不了这张图中的时间段（约 20 个月的时间）的交易没有

盈利而已，但是决不会亏损！！！有人会说，啊， 20 个月没有盈利，那不是白做了吗？呵呵，

第一，很多人 20 个月下来亏损许多，你没有亏损，就是好的；其次，我这是说万一！ 
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规则法沪铜示意 3：这里列了 5 分钟和 30 分钟的两张图。自己有恰当方法的人，可以去操

作 5 分钟、甚至更小的级别。没有的，请老老实实地做 30 分钟级别。 
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规则法沪铜示意 4：这里列了 5 分钟和 30 分钟的两张图。自己有恰当方法的人，可以去操

作 5 分钟、甚至更小的级别。没有的，请老老实实地做 30 分钟级别。 
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规则法郑棉示意 1：观察整个图是明白什么叫概率，仅看白框，那是不明白什么是概率，所以

会纠结这样的盘整行情。对未来没有走出来的行情，人们总是在揣测，乐观的情绪看多，悲观

的情绪看空，更有钻牛角尖的人觉得行情会像白框里的盘整一路盘整下去。贪婪和恐惧就这样

伴随着人们。 
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规则法郑棉示意 2：没想到大度、坚毅的品质，市场给了极大的褒奖！ 
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规则法郑麦示意：观察整个图是明白什么叫概率，仅看白框，那是不明白什么是概率，所以

会纠结这样的盘整行情。对未来没有走出来的行情，人们总是在揣测，乐观的情绪看多，悲观

的情绪看空，更有钻牛角尖的人觉得行情会像白框里的盘整一路盘整下去。贪婪和恐惧就这样

伴随着人们。 
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规则法白糖示意：这么好做的交易品种，我不知道你们一直在说什么？叫你们不要纠结于一

时，交易是一个长期的工作。没有长期，哪来概率？学到今天，还在纠结于这样的小事情， 我

不知道你们的”钱“图在哪里？关于第一次进行交易，我也告诉过你们怎样用多条均线粘合的较

高成功率方法。对于交易，只要不再纠结于一时之行情、一时之得失，30/120 交易系统将带

给你一片充满阳光的开阔地。除此之外，我如果一味地和大家讲什么开悟、实证，其实都是徒

劳的。 
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规则法白糖示意：MA120:MA(CLOSE,120);MAHIGH:HHV(HIGH,120);MALOW:LLV(LOW,120); 

不知这样看盘，对有些人是否有点帮助？ 
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规则法白糖示意： 
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规则法菜粕示意：操作次数较多，而且主观性较强。这是很容易做的一个交易品种，具体我

就不画线了，因为说过许多次了。这是主力合约，换合约很简单，提前一二天把主力合约平掉，

依据规则，把下月合约当作主力合约开仓就可以了。如果我用 30/120 操作这个品种，半年的

收益率是 370 个点，不知这个品种的杠杆率是多少、多少钱一个点，知道的人自己算一算就

明白了投入多少钱、收益多少钱、半年的收益率多少。  
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规则法菜仔示意：注意，这种毛刺很多的品种少碰。波动过于大就是风险了！ 
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规则法美元/澳元示意：我们每次的介入都不知道结果会如何，但是，概率告诉我们持续不断

地重复这样的交易规则，你是最后的赢家。因此，我没有了猜测、恐惧，也知道哪里我该收手

了。简单而没有压力，轻松而快乐赚钱。 
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规则法美元/澳元示意：恐怖什么呢？按照规则，第二个红框开空后不需要动，你的两个白框

干什么？难道是做多？我看了一下，在最低处收盘的那根 K 线是 11:30，跳上来的开盘 K 线 

是 2:00，说明要么是缺数据，要么是圣诞节停盘。如果是停盘，就应该获利了结适当的头寸、

还是获利不少。如果是缺数据，按规则也是获利。不要自己吓自己！也不要总是只看一棵树不

见一片树林！ 
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规则法伦敦银示意：伦敦白银， 30 分钟级别。我没有看到有连续六次错误的机会。这些东

西我原本不想在此再多说的，但是，为了其他的一些学习者，我必须澄清一下，免得有些学习

者心存疑虑。举例说，如果学习双节棍，自己没有学好而打到了自己，你能说双节棍有问题吗？

这么容易做的行情，大盈利的行情，怎么会把屠龙刀弄成了切菜刀，自己不应该好好去思考

一下吗？ 
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规则法量子高科示意：量子高科，按照规则交易，需要预测吗？不预测就是抛硬币吗？ 
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规则法平安银行示意：交易，在我的心目中，仅仅是下列的简单事实：【用一个可以接受的“可

能的”亏损，去尝试（交）遇到（易）一波“可能的”较大波动的行情--盈利；或者遇不到（易）

这样的波动行情--亏损。】”交易，仅此而已！！！！
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规则法万科 A 示意：越过哨卡，就是行情拐点！上图圆圈处就是越过哨卡。虽然稍有波动，

但始终没有低于越过哨卡后第一次盘整的低点。我们跟随，就享受到一波“可遇不可求”的利润

大奔跑的行情，轻松吗？ 
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规则法盾安环境示意：按规则交易，不是让大家在线上（线下）的任何位置交易，是圆圈的

位置。今天介入的方法，也说过很多次了。 

 



宇宙永恒变化----万物皆有规律                              寻我先生图表册                              严格执行规则----会舍才会有得    

 

规则法中国人寿示意：这样的股放在自选股里，然后按照 30/120 交易系统的要求，满足介入

的条件就介入。错了改正，然后重新来。这样的股票，一次不成功，不要丢掉，要继续关注。 
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规则法中国石油示意：请大家看看 2013-2104 整整一年的中国的最烂的股票之一中国石油，

按照 30/120 交易系统交易的结果。 
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规则法巨力索具示意：我们必须用概率思想去思考交易，也就是说我们的统计样本要足够大，

即时间段要足够长；交易，还不简单吗？谁如果有更简单的、且有效的方法，请拿出来分享之…… 
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谨慎、耐心，究竟是好还是不好？看你的认知度有多高。如果风清扬一味地讲究谨慎和耐心，

就没有了“独孤九剑”！如果一个资质平平之辈，一味地凭勇气行事， 那是莽撞之辈，只有被

市场穿心之份。顶尖高手之间的比拼，只在瞬间和毫厘之间，需要勇气和果断，前提是顶尖高

手，也就是说他的认知度极高。高手也有谨慎，但是是在战局之外的事前谨慎，也就是早就想

明白了一切。到了战局之中，他完全融入了事前的谨慎，并且化谨慎为果断地执行。谨慎，一

般人理解为思前想后，错！谨慎，是事前缜密的思维，不是临场时(应果断执行)的瞻前顾后。 



宇宙永恒变化----万物皆有规律                              寻我先生图表册                              严格执行规则----会舍才会有得    

 

夫妻之道：那根红线，就是你的夫（妻），而黑色的线就是朋友、情人…… 

红色的线，长期来说，很稳定，一直照应着你。但是，和黑色的线相比较，显得较为木讷，不

像黑色的线，时而带你进入兴奋的云端、时而将你抛下“十八层地狱”…… 

在你飞入云端时，他（她）在地上仰望着你，一旦你从高空下坠，他（她）在地上稳稳地将你

接住或缓冲住而不至于让你摔死。 

我们在交易时，需要的就是这根夫妻线、相依为命的线。我们不应该对自己的夫（妻）求全责

备，我们应该珍惜这样的长期稳定的照应关系。长期稳定，压倒一切！！！ 
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交易之道：我们看到了行情的上上下下，这是我们人类的分别心所致。佛陀看出来是什么呢？

就是这样的一幅图，他不会说上下，因为他的心里没有上下的概念，他只会说跟着这根均线走

就是了。因为我们人类的分别心而命名的上下或多空，那么在线上，我们就暂且命名为做多、

线下做空，仅仅是名相而已，是虚妄。 

这就是【道】，没有分别心，随波逐流，交易仅此而已 -- 不断地方向转换（拐点，阴阳相生），

唯跟随方向的转换而转换，盈利自然而然就来了。 

 

金刚经说，见相非相即见如来。 
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线上下无结构：需要说明的是，当我们说线上（下）无形态（结构）的时候，是指当下的价

格较为远离操作线的时候，不要依据 K 线的形态去止盈、甚至反手，必须死死地顺着有利的方

向拿住手中的单子 -- 即让利润奔跑。 

 

连续 5 次以上失败的交易系统不是合理的交易系统。 
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交易图表展现社会发展：这是上证指数的日 K 线图。我们看到了在下跌之后，通过漫长的底

部的积累，进入后面的拉升期, 稍有交易知识的人，都能看明白。但是，到了原理和交易一样

的社会问题，人就看不明白了，糊涂了。 

我们决不能养成一种极不合理的思维和判断习惯：好事或坏事，都推在一个人身上。要客观！！！

正是有了篮框的积累，我们才有了至当下的改革的红利。这就是【传承】！ 

总而言之，看待问题要【尊重客观】！！！ 
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交易之法：均线交易系统，一根大均线操作，就可以确保稳定盈利(盈利还不少)。这是基础！

关于交易，我在博客上写了那么多的东西，其实对于一个有悟性的人来说，都是废话，真正有

意义的话只有一句“拥有大局观、跟随市场变”! (上图为股指 15/120 示意） 

拥有大局观的意思：做大概率事件。 

跟随市场变的意思：防止小概率事件。 
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交易之法：上图是 9 月 7 日后的股指一分图，在通达信软件上我可以看到的 1 分钟行情的全部！

有眼睛的人都知道答案。当然，不一定赚得很多，但是是赚钱了，而赚多赚少是由市场的波动

率决定的。当然，即使用较小的时间周期，也会遇到赚不到钱的时间段，那是我们必须接受的。

交易的成功取决于舍与得的辩证关系和概率思想，这就是所谓的大局观。 
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规则秒级操作法：大而无外，小而无内；结构是一样的。
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规则秒级操作法：股指处于一个非常标准的略微下跌的盘整通道中。 30 分钟操作级别的人应该多单拿着不动。 



宇宙永恒变化----万物皆有规律                              寻我先生图表册                              严格执行规则----会舍才会有得    
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规则秒级操作法：大而无外，小而无内；结构是一样的。 
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规则结构操作法：粗直线是表示【行情走势的结构】-- 比如说，上涨 - 盘整 - 再上涨 - 再盘整 - 再

上涨…直至下跌 - 盘整 - 再下跌…。所以，一旦遇到盘整区域，第一，不要去做无谓的、主观的猜

测 -- 下一步行情会怎样怎样 -- 这些主观的东西，对于交易的操作没有任何正面的、积极的帮助；第

二，把注意力放在应对行情上 -- 不断地观察、统计实际行情（尊重客观）、设计、验证自己的交易

系统。事实上，世界上存在有效应对盘整区域的交易系统（或者称为交易方法）-- 就看你是否

能发现 -- 这一切依赖于一个人对交易的认知程度。以前看武打小说，没有一个武林高手的绝

技不存在致命的命门。有这样的命门存在，你就有机会一剑致他的命。至于这样的机会，是否

能成为现实，就看一个人的悟性和胆魄了。 
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规则结构操作法：这样的操作， 1，没有什么大周期、小周期的趋势概念，只有简简单单的

结构； 2，永远不可能存在交易系统失效或失败的可能性，因为相对来说比较符合客观，即

紧随市场，而市场是必须发生波动的，无论波动率有多大，总会存在盈利的机会。学习交易（或

生活中的其他事情），我们不是去学习研究发生事情的真正的内在原因，无论一个人多么地有

智慧，还是不可能去真正、全面地了解到那些发生的事情 的内在原因。我们的学习，是学习

如何应对发生的事情，是合理地应对，真正的智慧是应对。只要合理地应对，一切化繁为简，

成功概率将高到无法想象。大家在此学习，请不要迷恋我的人格、我的说话、我的方法……，

这样做就是住相！要明白这样的道理：我的思想给你们有什么启发。金刚经说的就是【生其

心而无所住】这几个字。学习佛法，不是为了求果位，求是求不到的，只能去悟。 
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固定平台操作法：贴一张图，我称之为“固定平台操作法”，大家看了之后有什么启发吗？稍后

我会在博客中写一些关于这张图的意义。 
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多空大战方便门：随着绿框的不断扩大，多方不断地夺回空方前一个战役从他们手中夺得的

地盘。最终因为战线拉得太长，深入空方根据地，粮草无法跟上，被空方迎头反击，只能退守，

暂时到了彼此公认的分界线，进行休整。 
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月风趋势线操作法：月风的东西很不错。但是，说来说去，成熟的交易者也就是不断重复这

么几句话，规则、执行、知行合一、不要分析猜测等等，我在博文和转载的博文中已经说过。 

至于规则的具体方法，大同小异，介入点永远是“突破点”。只是每个人的参照物不同而有介

入的差异。 
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趋势线操作法缺点：此操作法在更好捕捉行情的同时，进进出出很容易心智发生混乱！所以

需要经过大量练习才能使心智固定模式，守住大概率。 

优点：是在于机会的捕捉以及避免较大的回撤！
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趋势线操作示意：操作次数较多，而且主观性较强。 
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MACD 操作示意：操作次数失败较多，而且主观性较强。 
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这是一篇应该是学缠的人写的文章。不加评点了，转载给大家看看。有合理的东西、也有他

认为不合理的东西。本着“汲取精华、去除糟粕”的精神，每一个学习者自己去用功吧。 
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