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st555炒单的总结：

过去看5分钟 K线 ,现在凭感觉

盈利的单子想怎么处理都行 ,关键是亏损的单子

是否满仓因人而异 ,我经常超仓

现在每天总要跑 50个来回以上

短线止损看你仓位而定 ,重仓小点位 ,轻仓可以远些

开始做短线来回比现在少多了 ,追求效率 ,小波动基本放弃 ,现在沦为炒单 ,反而对小波动更感兴趣 .好点位的单子是进
套,远离突破点 . 

短线刚开始来回不能太多 ,无效单要少 ,经常看半个小时不下一笔单 ,错过就要忍住不追 .慢慢盘性熟了可以适当加量
品种要少,什么都做太累 . 

st?555?向您请教问题

天粕9这种 5%以上的震幅 ,你怎么操作 .??????你是大连的行家 . 

午开盘2620买了豆粕 11月 150手，因为判断 9 月粕今天还会上冲，最近大豆合约间的联动 太乱，方向不好判断，
做些，果然9月粕低开高走，我在 2631--2629 平了 100手，剩下 50手准备漂长些，没想到 2620转眼击穿，只 好
。后来发现连豆粕 9月和 11月都是一强一弱，大户控盘痕迹太明显了，今天估计又是一个难做的日子，我索性 20，
豆粕里慢慢 拣垃圾，大豆懒得去碰。

午9月豆粕突然 1笔单子从 2810砸到 2790，我就开始警惕，发现不是错单，就开始尝试做 空，手数放到 50手，豆
回乱扫，单子捏不住，一直跌到 2765我也没赚多少， 这时眼见 11月豆粕快到停板了， 估计没啥油水了， 我果断开始介
后感觉好像也要破位了，就在 3335抛了 9月大豆 100手，在 11月大豆挂 2888多单做保护，结果 11月一泻千里，
撑，我只撤 下了 21手，明白 11月也废了， 9月从 3330到 3320只追到 63手空单，然后把 11月对着板价砍， 9月走
全先把63手挂 3305平了，留 下 100手看停板，结果盘面成交量狂增， 9月 3300破位后不肯加速下行， 我明白 9月
己一厢情愿，50手平在 2683，50手平在 2694。

天我就开盘 11月豆粕多单和下午 9月空单这两笔单子有些想法，想看个方向，其余单子都是小点位捣垃圾。

5够对得起坛子里的兄弟姐妹了，尤其是我了。不知，他日 555有事想托，大家又能如何相待。。。想当年， 555还
的时候，3月观盘，生活只出不进。。。相助者几何。。。



5博命所得，不知以何求之

下是引用北极狐在 2004-6-12 18:30:00 的发言：

在3335抛了 9月大豆 100手，在 11月大豆挂 2888多单做保护 ?值得学习，反向保护，并且反在龙头的 11月。也许

在11月挂 2888比停板高 10个点的多单是为了试试盘子的强弱，万一错了 3340砍空单。

下是引用大魔在 2004-6-12 0:29:00 的发言：

st555????? 请教，你为什么发现（（下午 9月豆粕突然 1笔单子从 2810砸到 2790，我就开始警惕，发现不是错单
做空））的时候不去空最弱的 11月豆，而是空这些天比较强硬的 9粕哪？？

为短线交易者，在市场出现明朗时， 是最好的放大头寸加玛干的盈利机会 .要放大头寸就要找寻最安全的合约， 望不吝

为9粕是下午第一个被连续砸的合约，前几天涨的时候表现强所以多头获利厚，有什么风吹草动会 首先松动，而且
化是相对的，这些天强不等于今天强。豆粕，大豆的联动在最近表现不是很明显，所以我先做豆粕，直到大豆破位
时空9 月是因为跌的少，万一封板向下空间大。而且我对两个合约 400多点的价差不认可，多头在 9月投入大，真
玩蛋，大的空盘量说明砍仓盘足， 11月 有些鸡肋的味道，尽量不碰。

下是引用大魔在 2004-6-12 1:05:00 的发言：

粕我记得当时是一笔 2000张（2810砸到 2790）的成交，一闪而过 .还有个问题： 9粕比较 11豆价位较空虚，像今天
你短线交易对待这情况是限价成交？还是见价就要？

子慢的时候对价或者挂价，象昨天下午那么快的下跌速度只有跳价位往下砸。

下是引用大户在 2004-6-11 23:38:00 的发言：

种大波动对您那种几点就走的方法好象不合适 . 

说最恨单边式,但粕 9 可简单化否理解为一涨一跌 ,其他小震幅不考虑 ,那样就做起来得心应手 ? 

做单边.您的方法试错成本极低 .反手也快 ,不象新手克服心理还需要时间 .行情已一泄千里 .?? 是否更好 ? 

恨的是慢腾腾和空间小的单边势，周四下午大豆的涨势我就是做多赔钱。

月豆粕夹杂着做市商，盘子很轻，我只敢小做，摸不透脾气。

线没有固定的套路，看盘时间长了就会懂得尽量跟着盘面混。

月豆粕夹杂着做市商

样看出的？请教 555。



连本来就有豆粕做市商的， 比如深圳中期， 浙江永安等，为了成交量经常对敲的， 所以豆婆价位很 空的，我不太敢多
以有时间让你选择开仓点，止损位，周五下午盘子动起来，开始加速，开始上窜下跳，还哪里有时间分析，除了跟
都是没道理的，止损这时也只能以时间计。直到看出 9月到不了板，我才意识到 9月多头会拼命护盘的，等返到 3
做多，脑子里就一句话，背靠  3300。毕竟做多是逆市，所以心虚不敢放太长，多了砍，砍了多，后来就没赚到什么
单过夜。暴跌暴涨体现了众多赌徒的心态变化，短线客应该保 持清醒混在里面抢点银子。开始加速，开始上窜下跳
间分析，除了跟着往下砸其它都是没道理的，止损这时也只能以时间计。我的理解 ,下砸即使错 了, 止损这时也只
直到看出9月到不了板，我才意识到 9月多头会拼命护盘的，等返到 3300左右开始做多，脑子里就一句话，背靠 3

探3300有二次 ,第一次就意识到 ?那第二次下探多单是否也拿不住 ? 

第二次才意识到 ,空间也不大了 .还是放弃交易 ,找自己把握的住机遇再进 ?反正我是心惊肉跳的 ,在下跌势中抢反弹 .
,跌回 ,随时准备砍 ,但几个点好砍 ,点多了 ,有不愿意 ,希望扛回 .------------ 人性啊 . 

啥好吵的？快都来向我学习，多回答别人问题，让论坛讨论之风盛行！！！

线获利后怎么拿看自己的追求，我的建议只要到了止赢点或者开仓点就一定平，做短线也要讲原 则。盘子波动慢幅
拉拉的可以当作小行情。比如我周五有追求的两笔单子，豆粕 11月 2620买的，浮赢 10个点没平，破 2620就砍了。
的空单，止赢点放在 3300，眼见停板到不了，我没等到止赢点先在 3283平了一半，上了 3290感觉盘子要转强，剩
了，而且做 好准备到 3300就反手做多。因为如果判断错了，大不了 3290以下再追回去，之所以要上 3300再买是
点位说明反弹高度有限， 9月还不够 强，随后我没有贸然反手，在 3290--3300 之间一直在观察，没下单，一上 33
开始做多。我觉得放过这 10个点用来观察是没错的，安全 第一。

高下蛋速度靠熟能生巧，感觉金仕达比恒生好些，敲错单就准备马上砍了认命。

觉得放过这 10个点用来观察是没错的，安全第一。

的把握新手还是缺乏经验 . 

子波动慢幅度小成交稀稀拉拉的可以当作小行情。

时新手被套容易扛 ,而一旦行情急速变化 ,就不利了 ,可能不及止损 ,或止损后价格有回来 ,双向错 .止损无条件 . 

下是引用大户在 2004-6-13 22:00:00 的发言：

外用30分钟 k 线判断当天强弱，这样可以少做几个回合，

9,在接近 11:30 启动 ,13:30 开始单边 ,14:00 单边结束 ,30 分钟 K线实在难把握 . 

然这样情况不多 . 

以想你请教. 

不起，我写错了，应该是 30分钟平均线判断强弱。。。

下是引用大户在 2004-6-13 23:29:00 的发言：



过去是这样做的，现在经常炒昏头忘了方向。所以感觉获利小 .坚持一会儿 ,就有高于你短线 2--3 倍的利润 .当然你
全第一.新手看你裸单 ,还真不好学 . 

去单量小，所以对利润率的追求在意，尽量坚持。现在手重，安全第一，靠来回是过去的数倍数十倍取胜，凭借无
累，总盈利比过去大多了，而且稳定。我现在炒单手法与那些高手比还有待改进。

下是引用翀少在 2004-6-13 23:53:00 的发言：

周五追空９粕时在，在第一次快破２７００时，当时价位是２７０５，我打底二十块的价位，确成交２６９１，请
行情下，你的单是怎么下的？谢谢

一般是打低 5个价位，没成就等等再追。指标我不太看的，做短线大概更要相信自己的判断，要么继续忍下去要么
的念头，犹豫反而吃亏。

下是引用大户在 2004-6-14 0:02:00 的发言：

你更高的高手什么样 ?你觉得与他们差距在哪里 ? 

职业6段炒手比，他们都只会傻乎乎地追涨杀跌，经常买到最高点卖到最低点笨兮兮没脑，而我经 常有远大理想谋
保持理智不人云亦云，结果大钱都被他们抢走了。。。和职业 8段以上炒手比，他们经常盘整行情浮亏 10几万，吓
绝望不敢止损，就是凭借几次好运气能偶尔赚把几十上百万。。。和超越了炒手级别的短线高手比，想都没想过。

议你炒短线还是把小麦去掉算了 ,集中精力盯其他品种 . 

:你的每笔单量在顺的时候尽量放大 (指日内操作 ), 到达一个合适的值后维持原状 .手续费再压低些 ,不然盈利都交公

样试个把星期你的每天盈亏就会大些 ,也就知道炒短线是否是你最佳的选择 . 

得好,小资金 1万 2万两三个月番个十倍不稀奇 ,关键是资金大了还能持续稳定盈利那才了不起 . 

的好爽! 

做期货是劫富不济贫 ,只管每天闷头数银子 ,自打短线炒上了瘾 ,腰不酸腿不疼 ,连麻将都戒了 . 

哈,楼猪把短线炒手想的能量太大了 ,我们都是墙头草 ,没有主力操纵行情 ,是一手单子不做的 ,指望炒手们把行情朝一
十个价位是不现实的 . 

把行情里最多只有三把是大家往一个方向抢单子 ,谁手快就赚的多些 ,剩下来多半是相互对打 ,有 人以逢低买为主 ,有
主,之所以都能赚钱是因为手续费低 ,止损快 ,而且今年市场补充了好多新鲜血液 ,盘子波动的快 .炒手做大是件很危险
做反止损肯定不够快,比如大豆如果有位大炒手 1,2 千张单子做反了 ,主力稍微顶一下 ,他还来不及砍完 ,我们一堆中级
瓜分完,等着他砍完我们也 获利平仓出局了 . 

线客的活跃意味着市场的繁荣 ,一旦炒不动了 ,说明期货容量不够大 ,可以考虑换个投资渠道 . 

货的最高境界就是功成身退 ,去享受平凡生活



这点钱还做那么多品种 ,建议专心做一个市场 ,熟悉它的节奏 ,不要看见一个合约好像有异动就上 . 

的偶像5万炒国债起步 ,夹板红小豆发家 ,大概期货上赚了 5000万 ,股票也不少 ,加上现在的房地产投资估计离 1亿不太
短线慢慢向中线过渡的成功例子 ,年纪不老 ,头发白的 ...... 

长线和短线结合起来做基本是不可能的 ,我炒单那么久没见过这样的天才 ,贪多嚼不烂 ,选择适合自己的方法最重要 .

在行情大,希望炒单平均每天赚 1万,过个好年 . 

了,炒短线的人不贪 ,是勤勤恳恳地拣芝麻 ,积少成多 ,资金利用率其实很低的 ,不适合大资金操作 .我自己年初的 10万
万,现在帐上就放 20万 ,其余的买股票或存银行 .短线炒到一定阶段每月的利润是基本固定的 ,要想有大的突破就必须
,承担风险 . 

要有波动,1 分钟也等不及要下单 ,我的职责就是短线炒手 . 

其坐在盘边练定力 ,不如出去旅游 ,做长线的感觉不是盘中看出来的 ,而是盘后分析 . 

阿凡提是我等短线客的偶像 ,基本靠盘感和自律 ,老傅算现货商 ,多做套保少做投机 ,这两种人是属于包赢的 .今年大行
于严谨的长线客 ,我的 2个朋友 ,一个从 18万做到 300万,一个从 50万做到 400万 ,因为单边上涨 ,回调不深 ,他们基
. 

95年入行 ,97 年开始做单 ,感觉重要的是能正确地给自己定位 ,认识自己的缺点 ,只赚属于自己有把握的钱 ,不用人云
作手法. 

主入行10年,属于波段操作 ,如果今年没什么大的战果还是改行好 ,因为后面基本是属于短线客的震荡行情 ,不太可能
期货要学会放弃,不要贪恋做单的感觉 ,实在留恋就试着帮别人做 ,也许你是代客理财的高手 . 

把期货当赌博,就是简单的押大小 ,靠的就是胜率 ,只赚小钱 ,不愿承担大的风险持仓过夜 ,上周陷入做单过频 ,盈利为
周大豆炒了 2.5 万手 ,盈利 6000)从下周开始我要恢复自己小刀子的本色 ,不求炒单很爽的感觉 ,只为赚钱 . 

啊,做短线的就是天天拣芝麻 ,赚的钱都是看得见 ,没有做长线的心理承受力 .所以上月的单边暴涨行情长线客都赚爆
就相形见绌了. 

的理想就是职业炒单手 ,现在炒单月月赚钱很开心啊

远不把全部筹码押下去 ,不停地从账户提出盈利才是长久生存之道 . 

有道理,不过看清自己不太容易 .我一般都是请边上的朋友空时听听我对自己单子的心得 ,旁观者清 ,他们能一针见血
可是克服自己的惯性依然很难,我还在努力 ...... 

手斯皮度 转自易发的老帖子 : 

起斯皮度的真名，很少人会不知道，因为他是郑州市场为数不多的著名炒手之一。之所以叫他这么 个名字，是因为
大家发现一贯勤俭的他竟然花了数百元买了一副出自韩国的斯皮度牌泳镜，于是由此得名。前些天看到有人提到一个
上究竟谁赚钱？”在期货市场上摸爬滚打五六年，没吃过猪肉，总见过猪跑，赚钱的人虽然比起赔钱的人是少之又
有遇到过那么几个赚得盆满钵丰的赢家。 只是好像很少见常胜将军，许多赢家都在大浪淘沙里又把赢利如数回吐。



一个问题：“谁一直在市场上赚钱？”只怕不少人会说：“除非他是神仙。”  一年前我也是这样想，不相信在这个
会有这样的奇迹出现，这样的想法一直持续到斯皮度来我们公司。事实上，我和斯皮度早就见过面，但是从来没有
个市场里多的是或气宇轩昂或巧舌如簧的高人，谁又能注意一个闷不吭声老实巴交甚至有点“农民”的红马甲呢？
同事告诉我说公司要来 一个炒手，他颇神秘地卖了个关子，问我相信不相信有人能每天只赚不赔，多则每天赚五六
千，而且一次做单不超过 30手，只赚一个价位就平仓？我 忍不住笑出来，这怎么可能？简直是天方夜谭嘛。这个
，他在我的席位上只呆了一天，我就彻底相信了同事的话。这一天他就做了 3000张单子，除 去交给公司的手续费
万多元。回公司时连老板也不由得说了一番话：“这个市场里，有人捧泥饭碗，因为一旦没有客户，或者公司裁人
己的生活着落；有人捧铁饭碗，我捧的是铁饭碗，因为到处需要管理人才；而斯皮度捧的才是金饭碗，因为他不管
大行情赚大钱，小行情赚小钱。而且不 但自己稳赚， 还给公司和交易所创造成交量， 何止是双赢。”在不到四个月的
司里提走的赢利超过了 50万。这一切奇迹都是在当日不持仓的情况下取 得的。斯皮度赚钱的秘诀其实很简单，那
，止损坚决。有时别人试图模仿，到头来却依然是赚不到钱，因为斯皮度的交易进出太快，别人根本来不及反 应，
结了。这也许是他与众不同的奥秘吧。斯皮度日进斗金，但他的生活却令人难以置信的俭朴。一天，他一脸自豪地
买了一身名牌，第 二天我们毫不意外的看到他身上的名牌是更受高中学生青睐的真维丝和佐丹奴。如果不是熟悉他
会相信他有数百万的资产，而这一切，竟然都是从这个 被人戏称为“欺祸市场”里一点一点积累起来的。斯皮度一
：“我的老婆太奢侈了，竟然每天都要去阿波罗买东西。”引得旁边席位一位小姐感慨： “去阿波罗能花几个钱？
多钱，还不让自己老婆消费，怪不得国家经济不景气，都是让你这些只赚不花的人给闹的！”  斯皮度不急不忙地边
道：“我这也是赚的辛苦钱，你看上次长江洪水，我不是捐了 1000？我买的房子不也是支持国家启动房地产市场？
算他刚刚平的仓，嗨，30手，赚两个价位，转眼间，他又到手 1200元！

下是引用专搞主力在 200397 15:57:00 的发言：

在不喜欢做短线了。我在天胶上曾经一天 44个来回，当天收益 40%。可是后来一次看错，全赔光了。短线的压力与
中长线高得多！但收益不见得更大。何必吃力不讨好？

帖：

天能做44个来回说明你的超短线有一定的基础 ,放弃有些可惜 .相信自己的直觉 ,做超短线不需要什么技术要求 ,你要
要服软认输,干吗要一把赔个大的 ?既然每把赚不多止损就要严格些 ,不能盈利做短线 ,亏损就挺方向 . 

线和性格有关,只要胜率够高 ,肯积攒小钱 ,当然能混得很好 .我今年做的挺稳 ,平均每月亏 3天,最大日亏损控制在 2万
留过夜单,平时账上就放 10万,月底结算 ,多了就提出来 . 

线高手这几年我见了不少 (存活期 3年以上 ), 场内场外的都有 ,今年业绩好的都是做天骄的 ,牛比的 30万赚 700万,差
比炒大豆效益好得多 . 

这个市场里,敢说包赢的只有 2种人 ,一是不做投机只做交割的现货商 ,二是只做投机不留仓过夜的炒单手 .我身边就
,5年来以月度计就亏过 3次,总额加起来不超过 5万,只赚小钱积少成多也是生存之道 . 

是怎样从2万元做成 2000万元的。

理当然和大家说的一样：顺势和止损。

前自然有不少的失败和挫折，经过漫漫的失败和成功，最后找到那个简单有效的方法，就是大家熟知和推崇的：顺



可以透露一下我的手法，如天胶止损值为 30点，一旦市价反向失去到 30点，即刻止损，绝不留情。

于顺势，这就是很科学的问题，全靠各自的经验和慧根，不是一言二语可以表达的，势上了随意 50，80甚至 100点
的，所以，相对来说，失去

点有什么不可以接受的呢。从得势的概念大家也可以看出啊，如你不坚持 30点主动的止血法，你就很容易地失去 5
多，那时伤胫折骨就难办了。

谢

孔没完,去年大豆期货做空 ,他自己搭进去不多 ,死的是跟他的资金 ,今年他倒腾玉米现货捞回不少 ,至于小张也就把去
吐罢了,对他而言 ,哪怕只剩 5万本金 ,随便炒炒单赚钱很快的 ,他做短线已到了不死的境界 ,今年亏了是因为转型还没

就喜欢看投资理念 ,这是在期货上的立足基础 ,多学习总没坏处 ,输赢都要明白 ,不能把自己犯的错误推给市场 . 

们每年炒短线都有百八十万的稳定收益 ,什么年受益率管什么用 ?对他们而言 ,拿 5万做和拿 50万做结果都是一样的

几天我喝多了浮出水面说了一下自己炒短线的经历被人一顿爆骂 ,现在又来了高手等着挨砖头找菜 . 

易发上据小被说是上海一家日资企业的高级白领 ,收入颇丰 ,做期货才 1年,用的好像是飞狐软件 的什么 sar 信号 ,他
1月至 4月赚 200%,5月初 489%,6月 800%,到 7月离开易发时 1311%,准备辞职单飞 ,目标是赚到 1000 万,没想到不到
00%,这么高的收益只能是天骄做出来的 ,令我这个短线炒手汗颜 ,我建议你将一半盈利提出保住胜利果实 . 

它涨跌,只要带量够幅度就好 ,哪怕有天骄的一半也好 ,温吞水太磨人

D  


