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01年大学毕业作期货，本来我们那界就业形式不错。名牌大学的计算机专业。我几个同学最近都混的很好。我天生喜欢不劳而获，向

往无忧无虑的生活，作了期货才知道原来看似最轻松的工作却是最坎坷的。不过到现在还没后悔，可能是执着把，还有对投机的热爱。

这几年失去了很多。白发多了不少，脾气也操了不少。以前对什么都无所谓，很看得开。现在动不动就发脾气，还喜欢自言自语，搞

的神经西西的，看来赚了钱后要定期去看心理医生了。

这几年确实很苦，债务欠了 10多万（算是软性债务吧，有姐夫的，公司的。以后赚钱上来要还的）。 05 年以前身边很少有超过 300

块的时候，没有收入，我又不是拉客户的料。家里人很理解我，供我吃穿，还安慰我。我的父母知道我是在创业，而不是无所事事，只是

默默的替我着急。内疚感让我的精神几乎崩溃。

我自认为是非常聪明的，以前读书的时候也不太用功，总是成绩很好，还老闯祸，应该可以做好期货。这两年才明白期货市场上象我

这样的“聪明人”到处都是，有谁认为自己是笨蛋的还来作期货的呢？

没钱的时候总是很惨的，挫麻将输 300 快就不太受得了。有一次去参加婚礼，我和一帮同学每人凑了 600 包红包，喝完后发现袋袋里

只剩 5 毛硬币，连公交车都作不了，这么晚了本来就没什么公交车了。我这人又死要面子，不肯问别人要钱，于是花了一个小时从黄龙饭

店走回家。

交际也少了很多，总不好意思每次让别人买单啊。

我的苦可能比起楼上的几位算不上什么，不过我觉得作期货肉体上的苦还在其次，主要是精神上的折磨，真让人受不了。

03年年底的时候跟了一个师父学短线，其手法类似于 just555 ，一天翻来覆去好几十个回合。当时总算找到了一套盈利的模式，剩下

来就是模仿了。 04 年慢性暴仓了好几次。学作短线最初的半年是最痛苦的，当时我的记录是一个月只赢一天。每天交易很频繁，止损很快

就是赚不到钱。一手手作居然也会亏 1万。记得那年愚人节那天我又被玩了，当时觉得天旋地转，心灰意冷，差点就放弃了，还好后来挺

过来了。到了年底总算锻炼出了一些盘感， 勉强达到了盈亏相抵的阶段。 不过遇到一些心态问题， 总是翻不上去， 大赚的后几天就是大亏。

后来我相通了，有赢利的时候先提出点用了再说，不解决生活问题哪来好的心态。去年我从账上不断提钱，帐户从年初的 1万做到年底还

是 1万，却已经提了 2万多了。但我也不后悔，我明白如果不提出来可能还赚不到这点钱。

今年不知道是运气好还是水平有所提高，到现在已经赚了几万了。稍微送了口气，但想到那十多万的债务心里还是感觉很郁闷。

2007-06-12 18:06

从明天起放弃超短线操作，立贴为证 . 

一个多月了只赚了点毛， nnd老子是交易所的帮凶。从明天开始改日内波段操作，就算赚不到钱也不能便宜了交易所。



手续费一年百万，盈利估计一半都不到

just 利群:手续费够便宜了， 2.2 啊. 单量就算再大也是交易所的大头 .想来想去还是减少操作频率



今天缩减了操作频率 ,效果不错 ,呵呵

just 利群:

以下是引用 大麦穗在 2007-6-16 12:35:00 的发言：

楼主现在每天作多少回合啊？一次挣几个点啊？

偶做铜 30个回合左右，现在想缩减。

盈利不固定，多的时候 200多点，少的时候几十个点。

以下是引用 蛤弄弄在 2007-6-13 18:55:00 的发言：

每次都比我赚的多ＢＳ ssssssssssssssY

呵呵，偶每次亏的都比你多啊

向你学习，稳定第一



今天小赚 10000，单量还是没控制住，警惕 ~~~~~ 

老子报喜不报忧的，昨天亏了 1000 多，就不贴了，哈哈哈

下礼拜出精了，人民币只有拿在手上花的时候才感觉到真切

2007-06-16 13:10

我本人靠融资起家， 又为融资所累。 以下是我结合自己的经历谈谈对融资

的看法。

2004 年下半年，我经历了短炒生涯中的一个重要的转折点。那时手上的钱亏的差不多了，可对自己的技术却充满信心，总觉得技术已

经成熟，再来一次一定会赢（相信很多朋友都有类似的阶段）。

于是去找我所在的期货公司老总，看看有没有机会。老总出奇的爽快，让我出 2万，他给我加到 20万搞。输赢对半分，手续费还有

一定的提成，亏 2万结束。我那时候穷啊，又觉得这是一个好机会不想错过，问家里面拿了 2万就去搞了。

刚搞了 2天就出现问题了，输赢一下子放大之后心态出现很大的变化。以前 3、4手一搞的豆粕一下搞到了 50 手一搞。跳 2，3个点

都紧张兮兮的。老子是穷人啊，没见过什么世面。一下子从操 5块钱的麻将变成了操 100 块的麻将，当然慌了。该胡大的时候不敢做大，

人家平庄自模我也受不了，不输才怪了。

勉强撑了一个月，终于暴了。事后统计，当天盈利最多的也就 3000 多，亏损最大的时候有 10000多，明显不成比例。

最后履行协议，我的 2 万是彻底完了。最后找老板聊天，老板说：我比你还觉得悲哀。我培养了三四十个短线客，没有一个是成功的。

我和老板套近乎，咱们还是校友啊，呵呵。老板人真的很好，又借了我 2万让我继续搞。老子总算得救了，没有那 2 万我真的不知道

该怎么办了。

2005 年没什么大的动静，那 2万最多的时候亏到过 8000。随着手法的不断成熟，也杜绝了一夜暴富的心态。每个月多能赢个几千，

也不断提点钱出来解决生活了。那时才尝到了出精的味道。



05年下半年，我通过了一定的关系内地的一家期货公司搞到了一个 2％的账户，开始了又一次的融资。

当时我的心态已经比较谨慎了， 只打了 5000进去先搞搞。 2％的保证金对心态要求很高， 2000做一
手胶啊，每天输赢 20％都是很正常的。 虽然那时我在正常保证金账户上已经能够稳定盈利了， 但做透支
账户还是不能适应，老是大起大落，不断的 2000，1000的入金。到了 2006年初总共入金 10000，帐上
只剩了 1000元了。

我的运气真的不错，关键时候郑州的白糖救了我。 06年 3月是白糖最疯狂的时候，单子很空，没有什么大户来搞，一把方向出来都有

100多个点。我当时帐上 1100 块搞一手白糖，手法又是喜欢大点位认趋势的，所以搞的很爽。 3月初的 1000 搞到 5月节前已经有 2 万多

了，单量也放大到了 20手一开。

5月后就不行了，白糖市场进来了不少大户，价位也没这么空了。 4月的时候我的单量有时能够左右一些短线的方向，在关键价位扫 3

0手单子能出现 20 多点的涨幅。这招在后来的行情中再不管用，我的单子老被干掉，假突破增多了。 5，6月的不赚钱使我退出了白糖市

场，后来白糖也变成了现在这个鸟样。

后来就开始尝试 1手手的练 橡胶，到了 7月总算摸到了一些规律。又开始不断的赚钱，出精，赔钱。输赢也是从那时候开始放大的，

记得去年我生日的时候亏了 10万，有点热泪盈眶啊，我终于也能够一天亏 10万了哈哈。

透支的弊端就在这时显现的，现在回过头来看看，阻碍我发展的居然也是透支。

我作单的方式不同于 just555，我比较贪心， 喜欢做大行情， 大点位大仓位猛干 。往往有几天是大赚的， 但一个月中亏损的天数也很多，

碰到一段时间振荡市足以把我的帐上资金回撤 70％。导致帐上资金老是不能做大。 还好我保持清醒，不断的出精 ，总算保留了一部分胜利

果实。赚点花花是我一直以来的主要思路。

今年证监会这帮鸟人管了严， 2％的账户不能搞了。当时得到这个消息还真是受不了，断了我的财路啊。可是后来提高了保证金之后

反而比以前更加稳定了，再也没有大起大落的心理压力，慢慢的赚，不停的出精花钱。现在感觉就算帐上钱再多也是比较安稳的，也是时

候做大了。

对于融资我的看法是：

1.大于 5万的没有必要融资，交易所的保证金足够。（我指的是像我等银行里没有存款的）没有后续资金的话融资压力太大。

2.融资不如低保证金，融资的钱穿了就穿了，没有新的资金填入你就没有翻身的机会。低保证金做日内永远都穿不了，帐上钱再少，只要
手法成熟了总有翻身的机会。

3.高手续费高利息的融资还不如不容，没做就已经亏了，加重了自己的负担。

呵呵，我好久没打这么多字了，好累啊。

以下是引用 fastorder 在 2007-6-30 22:36:00 的发言：

看了楼主的经历，我只想说一句话，做多不如做专，这个专能专到什么程度呢，比如只做一个品种 9：30 之前的行情，做炒短的，如果只

做 9：30之前的行情都赚不了钱，那么做全天的也一定赚不了钱，多品种做也就更加赚不了钱！

我现在自信做任何品种都不会亏钱，不过我会选择最适合我的品种。品种的活跃是有周期的， 03年的大豆和 06年就不能比。去年的天骄

和今年的波动节奏都不一样。在一棵树上吊死并不是一件好事。

just 利群:



日进千元请进

听说你用易盛不用一键下单 , 请问你是否在下单的时候非常犹豫 .打好的价格经常改来改去？如果有这种毛病，炒单是不会成功的 . 

短线讲究的是第一时间反应，开仓、平仓不能患得患失 . 至于输赢要看个人水平了 . 上次建议你先把回合炒出来就是这个原因 .这个障碍不

能克服炒单基本没戏 ,投机的路还很长 ,没有信心改变自己不如退出。

just 利群:

炒单 ,就是先一步发现价格 ,让别的炒手帮你抬轿 ,最后来买的往往成为出货的对象

以下是引用 光头在 2007-8-3 21:10:00 的发言：

利群兄一天多少个回合？

15个左右

期货小桂子 : 过年之后开始改变策略，每天炒短线，轻仓过夜，每天只要有盈利就可以，目前一个多月资金 40%了

2007-08-04 11:16 

秀一秀我新作的权益曲线及战况

本来打算潜水的，可偶实在是鸡动啊。穷了这么多年，一下子有了这么多钱钱，感觉和做梦一样。希望这仅仅是开始。。。。

昨天看了那个 4000 万的大家伙裸奔，有点受刺激了，感觉自己还有很长的路要走。短线只是一个跳板，能够在短时间内积累一笔较大的

本金，今后有机会一定要转型作中长线，学习大资金运作的方式。

显摆之余，我要说，小资金作短线暴利并不是不可能，我绝对不是一个特例。一年如果赚不到 10倍以上就是技术和心态没有成熟，还有

待提高。因为我觉得我的技术和那些成功的炒手比起来还有一定的距离，能做到这个程度的炒手绝对不是少数。希望各位作日内朋友再接

再厉，希望还是有滴，几千几万的在做不就是在等某一天的暴利吗？关键在于自己的悟性和坚持。共勉。。。



7月的战况，净利 32 万。

以下是引用 苦可可在 2007-8-4 11:37:00 的发言：

真得太厉害了！

请问一下利群，这两个月的操作中间，有做隔夜隔午么？？

回答苦可可同学：

没有隔夜的，有一两次隔午，不过仓位会缩减

期神: 

算算你自己的赢利单子 , 哪些是一次进出几个点炒单赚的 ,哪些是一次进出几百个点日内波段赚的 . 

我曾经和 just555 交流过 , 我说我一天高空低多做了几个来回 ,赚了一倍 ,just555 说我这样做不是炒单 , 炒单赚钱没有这么快 . 后来我知道

了原来炒单是几个点几个点的抓 , 一天要做上百回合 .再看看你 ,还是炒单吗 ,我看你大部分的赢利做法已经不是炒单了 .不过光说说不行 ,

还得你的实际帐单为准 . 敢裸出来吗 ? 

以下是引用 兔巴哥在 2007-8-5 19:03:00 的发言：

你的性格很搞笑呀。 自己做不到的八成都认定是假的。资金大了肯定不能像小资金那样。炒了。别人证明给你看有意义么，别人做到这

份上了又不拉资金。

兔巴哥，你不觉得期神就是木石吗？两人说话的方式都很像。先是旁敲侧击，怀疑论的最后就是要别人裸帐单。不过我很荣幸，毕竟被这

位老兄攻击的都是牛人啊



期神：

不用亮帐单了 , 你自己的贴已经给大家说了 :一天平均 15 个来回 ,如炒单抓几点哪里来的二月十三倍收益 .转型不做超短线了 . 呵呵 ! 

风范: 

一天 15 个来回不少了。 50%的正确率， 30%的平砍单， 20%的砍单。算一把对的赚 5跳，铜 10点一跳就是赚 50 个点，对 8把就是 400

点，砍掉个 100点加手续费，还有 250 点左右。算开 5张单，那就是 1250 点，那一天就赚 12500块了，一个月就 25W了，排除一个月有 3

到 4天赔钱，算一天一万好了。减个 4W，还赚 20W。也许我这算法高了点，不过这么猛的也看过不少。一个月赔只赔 4天钱也不算什么新

闻，因为，至少 JUST555可以做到。那 JUST利群的单毫无疑问算炒的很不错，炒单炒单，炒到钱才算行，一天几波突破抓住就行了，炒

那么多回合手续费不是钱啊，铜的手续费多高你自己有数。另外，说到 JUST555跟你交流，一天 15个回合不算炒单了？我不相信 JUST55

5会这么说，因为 JUST555一直希望兔八哥减少回合数，何况 JUST555自己一天也做不到几百个来回。你就在这吹吧。

风范:

日内炒短需要的是感觉不对头就得速度砍，无论砍的对不对。以小点博大一点的点。做铜我不懂，我自己在做的品种我知道，很多时候

需要平砍。很多胜率是消耗在平砍上，所以手续费对炒短很重要。

以下是引用 dragonwhyky在 2007-8-16 22:23:00 的发言：

你做不到高胜率，并不表示别人做不到！你太主观了

风范: 

我是很客观的说。一天 20 来回只砍一跳我也做到过。别把盈利和胜率混淆了，你可以做一单砍三单，但是那一单
你赚了 10 跳，砍三单只砍了 3 跳。你觉得这个胜率是百分之几？但是盈利率是百分之几？谈盈利率，达到你要求的 7

0%了吧，胜率只有 30%多吧。炒单是为钱而炒，不是为了什么胜率什么回合数。换句话说，哪怕这天就做一单，但是
做对方向，抓住突破大赚了一把。那炒的也算成功了。在赚钱面前，胜率就懒的考虑了。所以感觉不好就砍，为了胜

率而炒，累赘了。 2007-09-23

小资金职业化操作致富——我的感受与思路

5万以下的小资金要想靠专业操作成功难度实在太大，因为：没有其他额外的收入，以每年的开销起码是 5万计，一年 100%的收益根

本不可能成功。很多 1、2 万的小资金目标收益 10倍以上才有意义。

我们比巴菲特、索罗斯最大的优势在于进出场成本，所以他们做不到的，我们小资金却能够做到。我有信心的说： 1万到 100万再来

一次，我用不了一年。

由于目标收益大，选择的方式必定是满仓操作，轻仓少量只是大资金和业余投资的专利。当然要想暴利必然要有过人之处，形成一套

高效的操作体系是非常重要的。重仓操作是建立在操作体系之上，而不是盲赌。对于操作手法的评判，我有以下标准：

1. 同样的仓位比例，资金回撤越小，越稳定。也可以说，同样的资金回撤比例，仓位越重的操作手法越优秀。比如设定 10%的回撤幅度，

你能够开到多大的仓位？如果能在正常保证金下满仓，那你就合格了。（当然我指的是不留过夜仓）觉得不过瘾吗？可以试着交易所保证

金满仓，逐渐进化你的交易手法。

2. 同样的收益率，操作越频繁越稳定。因为频率越高，统计样本越有意义，加上手续费的大量开销，对手法的要求就越严格，当然稳定性

也越强。

当然要形成这样一套操作体系并不是一朝一夕的事情，必须经过不断的摸索、改进、研究、克服的过程。我个人是通过了 3年时间。

05年开始盈利，直到 07年形成了飞跃。这 3年来按月结算很少有亏钱的时候，但是微利只能是使你的生活能够维持，只能等到手法完全

成熟后才能获得暴利。



手法的成熟和努力、天赋有关。炒单的要求反应快、性格果断。日内的反应可以稍慢些，但需要有些创造力，不断的进化自己的操作手法，

研究自己的心理缺陷并努力克服。

现归纳一下暴利人士的一些性格特点，包括我听说的一些成功人士的性格：

1. 骄傲。

认为自己就是百里挑一的人才，就算现在做不到，通过一段时间的努力、摸索一定能做到。这种性格能保证你在最困难的时候都保持最坚

定的信念。最后成功的就叫做自信，不成功的叫自负，其实都一码事。

2. 魄力

关键时刻敢赌，而感觉错误的时候勇于认错，绝不拖。

3. 努力

天才是 1%的灵感加 99%的汗水，不去研究就不会有进步。要想得到的多必须要付出的多。

4. 智力

这个行业，笨蛋不适合做，起码要比大部分人都聪明。

所以，小资金想职业化操作，必须满足在正常保证金下能够达到稳定微利的前提下再考虑，否则子弹很快会用完。个性上能够符合以上四

条者才有可能成功。

平仓反手 :

说得好！

记得《中国历史上的大阴谋》一书的作者说过：“一个成功的政治家是敏锐的商业头脑和赌徒般孤注一掷的性格

最完美的结合。”其实任何行业的成功者都差不多，期货也不能例外。

还记得李晓华买地皮的事吗？把全部身家都押上去了， 只有半年的期限就要向银行还贷， 如果地皮不能升值转手，

就要身败名裂，当时他可是数以亿计的资产，呵呵！在这半年里，前三个月还能谈笑自若，第四个月就闭门不出

了，到了第五个月已经是坐卧不安、两眼发呆，在离期限差不多半个月的时候，好消息终于传来了，李的个人资

产再次大幅度跃升，哈哈！就是酱紫的。

当然，偶的意思不是让每个人都去赌，如果不同意这样的搞法抱着“小富即安”的思路去实现“稳定赢利”也是

一种不错的交易模式。因为每个人的承受能力不同，不光是心理上，还有各方面的拖累，比如家庭、子女 ,,

《英雄本色 3》里有一句台词：“这个世界上有胆子赌大牌的没几个，输不起就不要跟着下注！”偶做不到这个，
所以只在一定条件下狂赌。哈哈！

以下是引用 期货红楼在 2007-9-23 13:26:00 的发言：

利群现在做日内波段吧？

偶也说不清偶现在做什么，比日内波段频繁，却没有炒单节奏快



just 利群:

摩托车兄，你现在已经几十万了，稳定就是暴利

没必要强求

九天: 

这里只能说是楼主以前做到 100万的经验，不是以后必定干到几个亿的手法

个性不同，换一个人有楼主的技术，同样的市场情况结果也完全不同的

还是找一个适合自己的最有效

猛干也好，日内短线或者炒单也罢，只是借鉴作用，当不得太真

不过楼主的能总结说明一直在思考，赞一下

2007-12-01 10:44

以下是引用 just 利群在 2007-11-26 18:21:00 的发言：



11月，提前 1个季度完成了目标利润

年初，春节后和几个朋友一起吃饭，定了个 200 万的目标。（偶的交易年度是从每年春节开始算的）

当初定这个目标的时候还觉得有点遥不可及，毕竟手上本钱才 2 万都不到，还欠了小蛤同学几千元的债务。没想到 6月以后一飞冲天，现

在早已完成了目标利润，提前了一个季度。再积累一下，明年股指搞一下估计快一点 6月前就可以千万了吧，哈哈哈。

目前状态非常好， 1万以上， 20万以下的资金翻 10 倍绝对用不了半年。偶的一年从 1万到 100万的算法就是这么来的。

这个月的盈利估计可以和 just555 比比了吧。

吟涛：请问楼主 : 你说的 6月后一飞冲天 , 是因为你在技术上还是心理上的突破造就的一飞冲天 ? 



Just 利群：偶是日内交易。突破是手法和心理的成熟。

美丽的万物 : 

日内波段，跟王向洋是差不多的手法 . 手续费和利润比差不多为 1：16 

也就是说，差不多，每一手要赚 200元 手续费则为 12.5 元。

总结：不是超短线的 . 

2007-08-03 14:24

今天运气真不错啊

早上行情磨磨蹭蹭，俺砍得累啊。下午看到天胶暴跌，忍不住客串了一把。把亏损都补回来了。哈哈哈，谢谢赞助

以下是引用 日进千元在 2007-8-3 14:56:00 的发言：

老大，你用一键下单还是通常都是自己敲单

用易盛哪有不用一键下单的？呵呵，日进千元观察力不强啊，你认为我有可能 2秒之内敲一笔单子吗

以下是引用 茶烟轻扬在 2007-8-3 17:39:00 的发言：

楼主的胶单是逆市摸底单 .这样的手法很适合震荡市啊 .而今天的铜 , 锌都是震荡市 ,楼主应该赚钱才对 ,怎么还一劲砍 ?迷糊中 ..

晕，偶的胶是顺势抛的，什么眼神啊

以下是引用 glans 在 2007-8-3 18:57:00 的发言：

just 利群，能贴一下今日铜的帐单吗。

对不起，偶不帖帐单的


