
4、基本追踪止损

追踪止损是一种很好的缩小亏损和锁住盈利方法，但是所有外汇经纪商都会要求在价位

往有利方向移动若干点后才启动追踪止损，下图是个例子：

图中卖单的开仓价位是 1.5887，止损价位是 1.5917，止损 30点。经纪商要求追踪止损

至少要 30点，所以当价位降到 1.5857 时止损被移到开仓位 1.5887，此时追踪止损才正式启

动。如果想避开这个限止可请人编写一个程序执行追踪止损。

用追踪止损平仓可以在锁定盈利的同时留下足够的空间，以免被市场的小小波动止损。

5、支撑////阻力位止损

用最近的支撑或阻力位作为原始止损位，当出现新的支撑或阻力位时，把止损移到新的

位置，一直到止损平仓。在市场有趋势时这种方法可能获得可观的利润。

图中的蓝线是开仓位，红线是支撑阻力位。在①处建了多仓，用下面的支撑位作为止损 ，



然后在出现新的支撑位时移动止损，移动 3次后止损平仓，此时已盈利三百多点。

在②处建了空仓，可以利用阻力位作同样的操作。

6、振荡追踪止损

这个策略的基本原理和支撑/阻力位追踪止损相同，区别是用某一振荡指标找出支撑/阻
力位。

此图和上一图相同，但是用了 Stochastic指标，由指标找出支撑位（S）或阻力位（R），

其它操作方法相同。

有的振荡指标能显示出额外的支撑/阻力位。在下图中增加了William%R指标。

William%R最后显示的阻力位把止损差不多移到开仓位，所以最后的空单做到盈利。



7、菲波那奇追踪止损

大部分人用菲波那奇开仓，但是其实也可以用它来平仓。

图中是标准的菲波那奇 0.382，0.5，0.618回调，但也可以加入自己设定的回调数字。

图中加入了 20%回调，在用菲波那奇追踪止损时要注意不要把回调数字设得太近，以

避免被过早地止损。


