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《波浪理论》新解

波浪理论这个名字我想大家都听过。在大家刚进入市场的时候，我相信大家一定浏览了大量

的书籍研同时研究了许多的操作技巧，而波浪理论就是其中之一。一个理论之所以流行且流

行了近百年，那一定有它深刻而悠远的意义---而这个意义，也许被很多人扭曲，被很多人遗

忘亦或者被很多人忽略，现在让我来帮助大家打开回忆之门，让我们重新开始了解波浪理论，

后面的部分我会向大家介绍我所发现的三种波浪理论的“另类”使用方法。

首先我们来说，波浪理论是什么呢？波浪理论与道氏理论、江恩理论并成为当世三大技术分

析流派。其中道氏理论以纯正的顺势操作理念为核心，江恩理论以纯预测性的理念为核心，

而波浪理论则恰到好处的对以上两种理论进行了取长补短，成为了一种实用性极强的技术分

析方法。也许很多人认为波浪理论的漏洞是千人千浪，属于事后诸葛型。行情走完的时候回

头看，会觉得怎么数这个浪都对，又或者当行清走完，大家在复盘的时候，无论怎么数这个

行情方向都会与大家的预测方向一致，但是盘中就出了岔子。一般情况是：A说，“现在是

某某浪某浪，我看跌”，B说，“现在是某某浪中的某浪中的某浪，我看涨”，于是问题就来

了，到底 A 与 B谁是正确的呢？实际上，他们都是不正确的。波浪理论，并不是让大家去

一味的数浪，如果只是数浪，那可真就是千人千浪了。其实波浪理论的价值并不在于数浪以

及判断后市的运行方向，而在于它会告诉大家一个市场在运行中所要经历的几个阶段结构，

而这几个阶段结构正是由于不同数量的大众群体同时进出场造成，说的更明白一点就是，波

浪理论所分析的是操作某个品种的固定人群群体心理的变化特征，这与股市上常说的“羊群

效应”同出一辙。不知大家有没有这种感觉，在期货操作中加仓，行情越往后单边发展，加

仓的命中率其实也是越来越低的，到了第四次加仓，也许命中率就会变的极低。大家可以自

己观察一下各个投资市场，股市、期市、汇市都逃不出这个规律。加仓命中率越来越低就意

味着现有趋势的力道越来越弱，我们把它翻译成盘面语言就是主动买卖单越来越少，为什么

会这样呢？因为操作一个品种的人群数量是固定的，出现大的行情，比如单边上涨行情中，

所有人都买多，到最后看多的人都买了多单，看空的人都卖了空单变成了多头的对手盘，没

有了观望的资金，每个人都持有了仓位进入了市场，这时市场就会形成一种微妙的平衡---
没有人买也没有人卖，观望的依然是观望。这个平衡是需要大单和新的联动行情又或者基本

面的改变来打破的。之前的这个单边上涨行情其实大家仔细观察，一定是会有三个明显的升

浪的，这三个升浪的意义为：

升浪 1：空头平仓，看多的人开始抓底买入，但是依然有大量的闲散资金在场外观望。

升浪 2，空头的平仓量越来越多，同时买入的人也越来越多，于是价格上涨。慢慢的，上涨

到了空头的成本价位，引发大量的空头止损盘止损，价格瞬间上涨，同时看多的群体又追涨，

大量的空头平仓盘和新的多头开仓盘两股力量结合到一起，于是价格扶摇直上。这就是三浪

的形成原因，如果大家仔细观察，会发现所有品种的三浪都有放巨量的现象，因为这是由两

股多头力量汇合而成的。

升浪 3：行情上涨了很多，40%的人都进场做了多单，此时价格依然在上涨。剩下的人观望

的观望，休息的休息，渐渐的，在某段时间，一些人经受不住单边上涨的利润吸引，也入场

做了多单，于是就形成了五浪，此时，这个品种的固定操作者有 60%已经持有了多单，剩

下的 40%是套期保值人群和休眠人群，缺乏了新的动能支持原有趋势，于是行情进入了尾

声。



如果大家想在升浪 4的时候再去入场做多单，这时的命中率是极低的，因为上涨趋势已经没

有了主动买盘的支持，此时进场的多单绝大部分会以止损告终。而恰恰波浪理论把主要趋势

划分为 3个主升浪，大家看看，这不正是与上文我所竭力解说的部分不谋而合么？只不过艾

略特本人把波浪理论产生的原因隐藏了起来，只留给了后人一个大概而看似精密的框架。其

实一个理论，没有了产生原因和适用范围的解释，使用起来效率会大打折扣。不过现在我想

大家在看过上文的解说后，对波浪理论的了解会更加深入了一些吧。对，没错！波浪理论就

是告诉大家，在一个主级趋势中，行情总是会以三个推动浪的方式延续，也就是说，大家想

要加仓，只能顺势加仓三次，因为如上文所说的原因，一波趋势中加仓超过四次的部分必然

会得到极低的命中率和负的风报比。其实无论趋势怎样进行，波浪理论总是会给出你一个适

用于任何大众投资市场的趋势运行框架，而这个框架可以精确的告诉我们市场目前正运行在

什么阶段，会以怎样的可能性继续发展。现在让我们来看一下图形。

这是上证 2005年 10月至 2007年 12月的月线图形，可以直观的分辨出上涨阶段的三个升浪，

且 2浪成交量最大，3浪成交量稀少。



这是一张螺纹 1002合约 2009年 10月 27日至 28日的 15分钟图形，趋势在下跌，我们依然

可以分辨出下跌趋势中的三个主跌浪，同样是 2浪成交量最大。

但这时问题就来了，以上两张图片可以清晰的分辨出浪形。但是如果是模糊或毛刺过多的图

形，要怎样划分浪型才好呢？



这是美元指数 2005年初到 2005年年末的日线走势图。

我想使用过波浪理论的人一定对这种凌乱的走势很头疼吧。好，那下面，就让我为大家讲解

一下我所发现的波浪理论的“另类”使用方法吧。

第一种方法：均线断浪型。

就拿上图来说，这种图形是无法轻易数清的，就算是数清，我想每个人数出来的结果都是不

一样的。但是我却发现，在这种凌乱的图形中，使用均线来判断浪型倒是一个不错的办法。

我们把看盘软件的均线默认公式调节一下，使之默认的多条均线变为一条均线，这样即可清

楚的数清这张美元指数的浪形。拿博易大师来说，默认的均线公式为：

MA_P1_:MA(CLOSE,P1);MA_P1_:MA(CLOSE,P1);MA_P1_:MA(CLOSE,P1);MA_P1_:MA(CLOSE,P1);

MA_P2_:MA(CLOSE,P2);MA_P2_:MA(CLOSE,P2);MA_P2_:MA(CLOSE,P2);MA_P2_:MA(CLOSE,P2);

MA_P3_:MA(CLOSE,P3);MA_P3_:MA(CLOSE,P3);MA_P3_:MA(CLOSE,P3);MA_P3_:MA(CLOSE,P3);

MA_P4_:MA(CLOSE,P4);MA_P4_:MA(CLOSE,P4);MA_P4_:MA(CLOSE,P4);MA_P4_:MA(CLOSE,P4);

MA_P5_:MA(CLOSE,P5);MA_P5_:MA(CLOSE,P5);MA_P5_:MA(CLOSE,P5);MA_P5_:MA(CLOSE,P5);



实际输出图形为这样。

这图看起来很凌乱很费力。我们现在所要做的就是把上述的公式组从第二行开始删除到末

尾，只留下：

MA_P1_:MA(CLOSE,P1);MA_P1_:MA(CLOSE,P1);MA_P1_:MA(CLOSE,P1);MA_P1_:MA(CLOSE,P1);

这一行即可。（文华财经操作方法类似）

那那现在图形变成了这样



这样看起来就比较清晰了吧？

从这幅图里我们可以很方便的从这些凌乱的 K线走势中找出三个上涨浪来。



这样我们就可以很直观的看到浪型了。

在这个例子中，我使用的是参数为 30的均线。当然，这个均线的参数大家可以自己调节，

不过有一个原则就是，参数的设置不需要太灵敏也不需要太延迟，只要能清清楚楚的表达出

当前浪型即可。

按照这种均线数浪法来数浪，我们现在可以就练习着数一下目前上证指数的浪，如图所示。



目前上证指数正运行在 3浪中途，未来还有很大上涨空间。

第二种方法：时间断转点

大家都知道波浪理论中浪的回调位置与斐波那契系数有关，一般来说一波上涨浪的回调往往

在这波浪的价格区间乘以 0.382、0.5、0.618的位置上结束。基于这个原理，有很多人在这

些黄金分割的位置入市抓转点，以得到最优良的风报比。



这是价格的黄金分割，这张图是 2008年 7月左右的美国原油周线图，大家可以看到，价格

正是在不偏不倚的回撤到 50%的黄金分割位置后，开始了一波疯狂的上涨。

其实在市场中还有一个使用黄金分割比率的方法，可能很多人都忽略了它，但是它确实是非

常具有参考价值的，这个方法就是，时间的黄金分割。只不过时间黄金分割的比率比价位黄

金分割比率多出来一个比率“1”，变成了 0.382、0.5、0.618、1，后加上的这个“1”实际上

就与江恩常说的时间比率 1：1不谋而合了，且价位在比率“1”的这个位置出现转折的机率

非常大！其实大家想一下，既然价格有以黄金分割比率为转点的特性，那时间也一定会有这

个特性！因为市场中始终有两种最本质的波动存在，那就是价格与时间，很多人只关注了价

格，却忽略了时间！现在，让我们把时间这个因素也放入我们的技术分析库宝库中吧。请看

图。



这张图有三个点，分别是点 1、点 2、点 3，这三个点正好构成了两个波段，上涨波段为点

1—点 2，下跌波段为点 2---点 3。我们现在来数一下 K线数量，从点 1数到点 2（点 1也算

一根 K 线），K线数为 9 根。再从点 2 数到点 3，K线数为 3根。至此，大家是不是发现了

什么规律？没错，这确实是个规律，而且是一个放之四海皆准的规律，那就是。上涨波段 K
线数*0.618=下跌波段 K线数！这难道是巧合么？让我们再来看一张图。



这图我想大家都很熟悉，这是上证 2007年 10月份左右见顶的时候。大家来数一下时间浪，

点 1---点 2为 7根 K线，点 2---点 3也为 7根 K线，行情正好在这里转折，之后上证指数便

形成了一波为期一年的大熊市。

这里补充一下，按照以上方法计算得出的结果是可以四舍五入的，这一点点不可避免的数字

误差并不会对我们的操作产生任何影响。

第三种方法：时间断目标

上文说到了用时间黄金分割比率来判断转点的方法。其实深入研究一下，时间黄金分割不但

可以判断转点，还可以用来判断未来目标点位的到达时间，也可以说成是目标时间位。这个

技术的使用方法也比较简单，上文我们是使用主浪波段的 K 线数乘以 0.382、0.5、0.618、1
这四个黄金分割比率来判断转点，所以这个转点出现的 K 线数永远都是小于主浪波段的 K
线数，我把这种向内计算且数值小于主波段数值的计算方法命名为：向内计算。我在这一节

主要向大家讲解的用时间黄金分割比率判断目标时间点的技术，我则把他命名为：向外计算。

这个技术的核心是我们需要把主浪波段乘以 1、1.382、1.5、1.618、2这五个数字以便得到

未来目标位出现的时间。当然，这个主浪波段可以是 1浪，也可以是 2浪，只要是用来参考



计算的波段也就是这个乘式的乘数，我们都可以把它作为主浪波段。向外计算的具体方法是，

把主浪波段分别乘以 1、1.382、1.5、1.618、2得到五个结果，把这五个结果分别加在回调

浪的浪底或浪顶，就会得出五个会出现顶部或底部的时间目标，当然，如果大家需要，甚至

还可以把黄金分割比率继续向外延伸，如 2.382、2.5、2.618、3、3.382等等，不过一般来说，

计算到“2”这个黄金比率已经足够使用了。这里还有一个小技巧就是与上一节的黄金分割

向内计算技术一样，时间目标位出现在“1”、“2”这种整数位的机率非常大。下面请看图。

此图与上图为同一张。点 1到点 2为 7根 K 线。我们把它乘以 1、2，结果为 7和 14。从点

3开始数 7根 K线和 14根 K线，我们便得到了如图所示的点 4与点 5，很明显的，这是两

个转点。有的时候一个波段力度很大，往往会直接击穿 1.382、1.5、1.618这三个黄金分割

比率。尽管如此，但请大家一定要记住，行情依然会有 70%的几率在整数位发生停滞或转

折！这里再上一张图，请看。



这是沪铜 1003合约从 2001年末到 2006年中旬的月线图。点 1到点 2为 25根 K线，我们

把它乘以 1，之后从点 3开始计数 25根 K 线，于是时间目标位出现在了 2006年 5月份，这

时大家注意看，月 K 线出现了一根非常巨大的上影线，预示着沪铜为期 5年的牛市从此结

束。

使用时间的黄金分割技术，无论是日线操作还是日内操作，都具有极大的参考价值。它可以

提供给操作者精确的行情反转时间以便参考。

如果大家在看过这篇文章后对波浪理论有了新的补充和心得，请不要忘记告诉我哦。


